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Au  nom  cTjLflah, 

L  infiniment  misericordiew^  Ce  tres 
misericordieu^ 
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Y reface  de  !a  seconde  edition 


Louange  a  Allah  Seigneur  des  Univers, 
Priere  et  Salut  sur  le  plus  noble  des 
prophetes  et  des  messagers :  notre 
Prophete  Mohammed,  ainsi  que  ses  proches,  et 
tous  ses  compagnons. 

Voici  la  seconde  edition  de  mon  livre 
«  L'enseignement  de  la  priere  »,  apres  epuisement 
de  la  premiere  edition.  Grace  a  Allah,  elle  a  ete 
bien  accueillie  par  beaucoup  de  ceux  qui  l'ont  lue. 
Ce  livre  a  egalement  ete  traduit  dans  de 
nombreuses  langues,  parmi  lesquelles :  l'urdu,  le 
perse,  le  russe,  l'albanais  et  le  bengali.  De  plus, 
Allah  en  a  fait  une  oeuvre  benefique  -  qu'Il  en  soit 
loue  -  et  les  demandes  se  sont  multiplies  pour 
qu'il  soit  traduit,  aux  quatre  coins  du  monde.  En 
effet,  il  se  caracterise  par  l'absence  de  divergences 
des  ecoles  juridiques,  par  le  fait  qu'il  s'appuie  sur 
les  preuves  tirees  du  Coran  et  de  la  Sunna,  et  qu'il 
decrit  la  priere  telle  que  l'a  accomplie  le  Messager 
d' Allah  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  sans  entrer  dans 
les  details,  sur  lesquels  les  savants  ont  diverge. 


4 


L’enseignement  de  la  priere 


Cette  edition  a  ete  revue  et  corrigee,  certains 
chapitres  ont  ete  ajoutes,  et  la  typographie  a  ete 
modifiee. 

Je  demande  a  Allah  qu'Il  en  fasse  une  oeuvre 
utile  et  uniquement  pour  Son  Visage,  II  est  le 
meilleur  a  qui  l'on  demande.  Priere,  Salut  et 
Benediction  d' Allah  sur  notre  Prophete 
Mohammed,  ses  proches  et  tous  ses  compagnons. 

Riyadh,  le  1  Rajab  1420  H. 

Dr.  'Abdullah  ibn  Ahmed  ibn  'Ali  EL-ZAYD 


M0M 
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f* reface  de  !a  premiere  edition 

Louange  a  Allah  uniquement,  Priere  et  Salut 
sur  le  Messager  d' Allah  Mohammed  ibn  Abdallah. 

On  m'a  demande  a  plusieurs  reprises  d'ecrire 
un  livre,  resume  et  concis,  sur  le  deuxieme  pilier 
de  l'lslam  -  la  priere  -  qui  englobe  ses  principes 
essentiels  et  qui  puisse  etre  traduit  en  plusieurs 
langues.  J'ai  done  rassemble  la  plupart  des  livres 
ecrits  sur  la  priere,  et  j'ai  constate  que  chaque  livre 
traitait  d'un  aspect  particulier  du  sujet.  Certains 
expliquent  les  caracteristiques  de  la  priere  et 
comment  l'accomplir,  sans  parler  de  son 
importance  et  de  ses  merites.  D'autres  s'etendent 
sur  de  nombreux  sujets,  pour  preciser  les 
divergences,  dont  le  debutant  n'a  pas  grande 
utilite..  J'ai  alors  pense  a  compiler  les  points 
importants,  que  tout  musulman  doit  appliquer, 
suivant  les  preuves  juridiques  tirees  du  Coran  et 
de  la  Sunna,  en  delaissant  les  points  de 
divergences  et  les  longues  justifications,  et  en 
prenant  soin  d'etre  bref  et  concis,  afin  que  le 
lecteur  en  profite  facilement.  II  est  egalement 
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possible  de  traduire  ce  recueil  en  plusieurs 
langues. 

Je  demande  a  Allah  qu'Il  en  fasse  une  oeuvre 
utile,  II  est  celui  qui  entend  tout  et  repond  aux 
invocations.  Et  Allah  est  seul  garant  de  la  reussite. 

Riyadh,  le  1  Muharram  1414  H. 

Dr.  Abdallah  ibn  Ahmed  EL  ZAYD 
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/\vant-propos 


On  rapporte  dans  un  hadith  authentique  que  le 
Messager  d' Allah  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  a  dit : 

«  L'Islam  est  bati  sur  cinq  piliers  :  attester  qu'il 
n'y  a  pas  de  vraie  divinite  sauf  Allah  et  que 
Mohammed  est  le  Messager  d' Allah,  accomplir 
la  priere,  s'acquitter  de  l'aumone  legale,  jeuner 
le  mois  de  Ramadan,  et  accomplir  le  pelerinage  a 
la  maison  sacree  pour  celui  qui  en  a  la  capacite.  » 

Ce  noble  hadith  comprend  les  cinq  piliers  de 
l'lslam,  qui  sont : 


Premier  pilier 


Attester  qu'il  n'y  a  pas  de  vraie  divinite  sauf 
Allah  et  que  Mohammed  est  le  Messager 
d' Allah. 

Le  sens  de  1' attestation  qu'«  il  n'a  pas  de  vraie 
divinite  sauf  Allah  »est :  nul  ne  merite  d'etre 
adore  sauf  Allah  uniquement.  La  premiere  partie 
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« il  n'a  pas  de  vraie  divinite  »  est  la  negation  de 
tout  ce  qui  est  adore  en  dehors  d' Allah ;  la 
seconde  partie  «  sauf  Allah »  affirme  que  toute 
adoration  est  vouee  a  Allah  uniquement,  sans 
associe,  comme  Allah  Le  Tres-Haut  dit : 

Jji  i  Jj  ij Jj  >  *3|  4il\  y  igi  > 

<  *3|  4jJi  Vc.kiaJL  lLIi 

«  Allah  atteste,  ainsi  que  les  anges  et  les  gens  de 
science,  qu'il  riy  a  pas  de  divinite  digne 
d'adoration  si  ce  n'est  Lui,  Celui  Qui  applique  la 
justices  (La  famille  “Imran,  v.18) 

Cette  attestation  implique  de  croire  en  trois 
choses : 

Premierement :  l'unicite  d' Allah  dans 
1' adoration,  qui  signifie  reserver  toutes  les 
adorations  uniquement  a  Allah  et  n'en  vouer 
aucune  a  autre  que  Lui.  C'est  dans  ce  but  qu' Allah 
a  cree  la  creation,  comme  Allah  Le  Tres-Haut  dit : 
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{Je  n'ai  cree  les  djinns  et  les  humains  que  pour 
qu'ils  M'adorent.}  (Qui  eparpillent,  v.56) 

Et  c'est  le  message  avec  lequel  Allah  a  envoye 
les  Messagers  et  fait  descendre  les  Livres,  comme 
Allah  Le  Tres-Haut  dit : 

4JJ !  Ij  JL-P I  ^  •  j !  I  (J  *—•=»  LJw3«j  JLSJj) 

{Et  Nous  avons  envoye  dans  chaque 
communaute  un  Messager,  pour  leur  dire : 
« Adorez  Allah  et  ecartez-vous  des  fausses 
divinites.  »  »  (Les  Abeilles,  v.36) 

Le  polytheisme  est  1' inverse  de  l'unicite  (ou 
monotheisme).  Si  l'unicite  consiste  a  unifier  Allah 
dans  l'adoration,  le  polytheisme  consiste  done  a 
vouer  une  quelconque  forme  d' adoration  a  autre 
qu' Allah.  Celui  qui  consacre  une  adoration  a  autre 
qu' Allah,  comme  la  priere,  le  jeune,  l'invocation, 
le  voeu,  le  sacrifice,  ou  implorer  le  secours  d'un 
mort  dans  sa  tombe,  ou  autre  chose,  celui-ci  a 
associe  a  Allah.  Le  polytheisme  est  le  plus  grand 
peche  et  il  annule  toutes  les  oeuvres. 
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Deuxiemement :  l'unicite  d' Allah  dans  Sa 
Seigneurie,  qui  signifie  croire  qu' Allah  est  Le 
Createur,  Le  Pourvoyeur,  Celui  qui  donne  la  vie  et 
la  mort,  le  Regisseur  qui  possede  les  cieux  et  la 
Terre.  Cette  croyance  fait  partie  des  choses  innees 
qu' Allah  a  attributes  aux  creatures,  meme  les 
polytheistes,  vers  qui  notre  Prophete  Mohammed 
-  Priere  et  Salut  sur  lui  -  fut  envoye,  y  croyaient  et 
ne  la  rejetaient  pas.  Comme  Allah  Le  Tres-Haut 
dit : 

diiL  i  ; U-UI  {ja  [ji ) 

■CLfi  I  \  U>S\ 

f  Q I  (JjL9  I  (/*  Vl  jri  ^ 


{Dis  :  «  Qui  vous  attribue  de  la  nourriture  du 
ciel  et  de  la  terre  ?  »  Ou  bien :  «  Qui  donne  l'ouie 
et  la  vue,  et  Qui  fait  sortir  le  vivant  du  mort  et 
fait  sortir  le  mort  du  vivant,  et  Qui  administre 
tout  ?  »  Ils  diront  certainement :  «  C'est  Allah.  » 
Dis  alors :  « Ne  le  craignez-vous  done  pas  ?} 
(Yunus,  v.31) 
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Seule  une  infime  minorite  de  l'humanite  a  rejete 
cette  forme  d'unicite.  Ils  l'ont  rejetee  en  apparence, 
bien  qu'ils  en  soient  convaincus  dans  leur  for 
interieur ;  ils  ne  l'ont  rejetee  que  par  orgueil  et 
obstination.  Comme  Allah  Le  Tres-Haut  dit : 

Ijltj  LJJi 

4  I  «UJLlP  ^  <,  o  A*  jP-* 

{Ils  les  nierent  injustement  et  orgueilleusement, 
tandis  qu'interieurement,  ils  y  croyaient  avec 
certitude.  Regarde  done  ce  qu'il  est  advenu  des 
corrupteurs.}  (Les  Fourmis,  v.14) 


Troisiemement :  l'unicite  d' Allah  dans  Ses 
Noms  et  Attributs,  ce  qui  signifie  croire  en  tout  ce 
qu' Allah  S' est  Lui-meme  attribue  dans  Son  Livre 
ou  bien  par  la  parole  de  Son  Messager,  de  la  fagon 
qui  convient  a  Sa  Magnificence,  sans  comparaison, 
ni  ressemblance,  ni  changement  de  sens,  ni 
negation.  Comme  Allah  Le  Tres-Haut  dit : 
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«  tp  o \  VCM  dj) 

{C'est  a  Allah  qu'appartiennent  les  plus  beaux 
Noms.  Invoquez-Le  done  par  ces  nomsj  (El  A°raf, 
v.180) 

Et  aussi : 

{Rien  ne  Lui  ressemble ;  et  c'est  Lui  Qui  entend 
tout  et  voit  tout.}  Sourate :  La  Concertation  - 
verset  11. 

Done  1'  attestation  qu'«  il  n'y  a  pas  de  vraie 
divinite  sauf  Allah »  est  l'affirmation  et  la 
croyance  en  ces  trois  choses.  Celui  qui  la  prononce 
en  connaissant  son  sens,  et  en  appliquant  ses 
consequences,  qui  sont  le  fait  de  renier  le 
polytheisme  et  affirmer  l'unicite  d' Allah,  celui-ci 
est  le  vrai  musulman.  Quant  a  celui  qui  la 
prononce,  en  appliquant  ses  consequences 
uniquement  en  apparence,  sans  y  croire  au  fond 
de  son  coeur,  celui-ci  est  un  hypocrite.  Enfin,  celui 
qui  la  prononce,  mais  agit  en  opposition  a  ses 
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consequences,  celui-ci  est  un  mecreant,  meme  s'il 
la  repete  a  maintes  reprises. 

Le  sens  de  Y  attestation  que  «  Mohammed  est  le 
Messager  d' Allah  »  est :  de  croire  au  message  avec 
lequel  est  venu  Mohammed  -  Priere  et  Salut  sur 
lui  -  de  la  part  d' Allah,  d'obeir  a  ses  ordres  et 
s' eloigner  de  ses  interdits,  d'accomplir  toutes  ses 
adorations  suivant  la  voie  qu'il  a  legiferee. 
Comme  Allah  Le  Tres-Haut  dit : 


{Un  Messager  issu  d'entre  vous,  vous  est  bel  et 
bien  venu.  Les  difficultes  que  vous  subissez  lui 
sont  penibles ;  il  est  plein  de  sollicitude  envers 
vous,  clement  et  misericordieux  envers  les 
croyants.}  (Le  Repentir,  v.128) 

Et  aussi : 
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{Celui  qui  obeit  au  Messager,  a  certes  obei  a 
Allah}  (Les  Femmes,  v.80) 


■y  J \yj)\'3  4iil  I  Ij# 


{Et  obeissez  a  Allah  et  au  Messager,  afin  qu'il 
vous  soit  fait  misericorde}  (La  Famille  “Imran, 
v.132) 


4  jlixjT  Ji- 


{Mohammed  est  le  Messager  d' Allah.  Et  ceux 
qui  sont  avec  lui  sont  durs  envers  les  mecreants, 
misericordieux  entre  eux.  }  (La  Victoire  eclatante, 
v.29) 


M0M 
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Deuxieme  et  troisieme  pilier 


Accomplir  la  priere  et  s'acquitter  de  l'aumone 
legale  (Zakat). 

Allah  Le  Tres-Haut  dit : 

s  Lai L>-  qi jJ  !  <4  qi 1^-  4J0 !  lj  jiJlJ  SI  I  lJ(>  I  "Loj) 

4  I  ’ij  3 jSjJ !  °l  jJjJJ  3 ji-yaJ  I 


{II  ne  leur  a  pourtant  ete  ordonne  que  d'adorer 
Allah,  en  Lui  vouant  un  culte  exclusif, 
d'accomplir  la  priere  et  d'acquitter  la  Zakat.  Et 
voila  la  religion  de  la  droiture.}  (La  preuve,  v.5) 

La  priere  est  le  theme  que  nous  allons 
developper  dans  ce  livre. 

Quant  a  la  Zakat,  il  s'agit  d'une  aumone 
prelevee  aux  riches  et  redistribute  aux  pauvres, 
ou  autres  ayants  droit.  Elle  constitue  un  immense 
pilier  de  l'lslam,  par  lequel  se  concretisent  une 
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garantie  de  solidarity  au  sein  de  la  societe,  et  une 
entraide  entre  ses  differents  membres.  En  effet,  la 
Zakat  donne  aux  pauvres  des  droits  sur  les  riches, 
sans  qu'il  ne  s'agisse  d'une  faveur  ou  d'une  grace. 


Quatrieme  pilier 

Jeuner  le  mois  de  Ramadan. 

Allah  Le  Tres-Haut  dit : 

i  US'  ^  l  J 1  ^  s'  — 

4  oyLS  jtSCUJ  ^  ^  ^  jjjj  I 

{O  vous  les  croyants  !  Le  Jeune  vous  a  ete  present 
de  la  meme  fa^on  qu'il  fut  present  a  vos 
predecesseurs,  afin  que  vous  soyez  pieux.}  (La 

Vache,  v.183) 

M0M 
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ClNQUIEME  PILIER 

Effectuer  le  pelerinage  pour  celui  qui  en  a  la 
capacite. 

Allah  Le  Tres-Haut  dit : 


I  ojlJ !  ^  J-C-  y 

i  Cs^  o-°j 


{C'est  un  devoir  envers  Allah  pour  les  gens  de 
faire  le  pelerinage  a  la  Maison  sacree  s'ils  en  ont 
les  moyens.  Et  quiconque  ne  croit  pas,  alors 
Allah  Se  passe  largement  de  tout  l'Univers.}  (La 

famille  d'lmran,  v.97) 
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L/importance  de  la  priere 


De  ce  qui  precede  nous  apprenons :  la  place 
considerable  de  la  priere  dans  1'Islam,  qu'elle  est 
le  deuxieme  de  ses  piliers ;  que  1'  Islam  d'une 
personne  n'est  pas  valable  tant  qu'il  ne  l'accomplit 
pas ;  qu'etre  negligent  et  faineant  dans  son 
accomplissement  fait  partie  des  caracteristiques 
des  hypocrites ;  et  que  l'abandonner  est  un  acte 
d'incroyance,  un  egarement  et  une  apostasie  de 
rislam. 

En  effet,  le  Prophete  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  a 
dit  dans  un  hadith  authentique  :  «  Ce  qui  separe 
l'homme  de  l'incroyance  et  du  polytheisme  :  c'est 
l'abandon  de  la  priere. »  et  aussi : 
« L'engagement  qui  nous  separe  d'eux  [les 
mecreants] :  c'est  la  priere.  Celui  qui  l'abandonne 
est  done  dans  l'incroyance. »  Rapporte  par  El 
Tirmidhi  qui  l'a  juge  bon  et  authentique. 

La  priere  est  egalement  le  sommet  de  1'Islam  et 
son  principal  pilier,  c'est  le  lien  entre  l'adorateur 
et  son  Seigneur,  comme  a  dit  le  Prophete  -  Priere 
et  Salut  sur  lui  -  dans  un  hadith  authentique  : 
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«  Lorsque  l'un  d'entre  vous  prie,  il  se  confie  a 
Son  Seigneur.  » 

Elle  est  aussi  une  preuve  d' amour  de 
l'adorateur  pour  son  Seigneur,  et  de  remerciement 
des  bienfaits  qu'Il  lui  a  accordes.  De  par  son 
importance  aupres  d' Allah,  elle  est  la  premiere 
obligation  prescrite  au  Prophete  -  Priere  et  Salut 
sur  lui  -  et  elle  fut  prescrite  a  cette  communaute 
au  ciel,  durant  la  nuit  de  1' Ascension.  De  plus, 
lorsque  le  Messager  d' Allah  -  Priere  et  Salut  sur 
lui  -  fut  questionne :  Quelle  est  la  meilleure  des 
oeuvres  ?  II  repondit :  «  La  priere  effectuee  a  son 
heure  »  Rapporte  par  Al-Bukhari  et  Muslim. 

Allah  en  a  fait  une  purification  des  peches, 
comme  le  Prophete  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  a  dit : 

«  Que  penseriez-vous  si  devant  la  porte  de  l'un 
d'entre  vous  coulait  un  fleuve,  dans  lequel  il  se 
laverait  cinq  fois  par  jour.  Lui  resterait-il  la 
moindre  salete  ? »  Il  repondirent :  « Il  ne  lui 
resterait  aucune  salete  !  »  Il  dit  alors  :  «  De  meme, 
par  l'intermediaire  des  cinq  prieres,  Allah  efface 
les  peches.  »  Rapporte  par  Al-Bukhari  et  Muslim. 

Il  est  rapporte  dans  un  hadith  que  la  derniere 
recommandation  du  Prophete  -  Priere  et  Salut  sur 
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lui  -  a  sa  communaute  avant  sa  mort,  et  le  dernier 
engagement  qu'il  lui  a  fait  prendre  avant  de 
quitter  la  vie  d'ici-bas  est :  «  Craignez  Allah  dans 
l'accomplissement  de  la  priere  et  dans  les 
esclaves  que  vous  possedez. »  Rapporte  par 
Ahmed,  El  Nassa'i  et  Ibn  Majah. 

Allah  lui  a  accorde  un  statut  important  dans  le 
Saint  Coran,  II  l'a  honoree,  ainsi  que  ceux  qui 
l'accomplissent,  II  l'a  mentionnee  specialement 
dans  de  nombreux  passages  du  Coran,  parmi  les 
autres  adorations,  et  l'a  particulierement 
conseillee.  Allah  Le  Tres-Haut  dit : 

*1  I ^  5j)ly»  1  lj  Q>jlyO  1 1  S-  IjLj?1  >-  I 

{Soyez  assidus  aux  prieres,  surtout  la  priere 
mediane1,  et  tenez-vous  debout  devant  Allah, 
avec  humilite}(La  Vache,  v.238) 

< J lj  Jfcl3  S I  5 ^*3 lj) 


1 II  est  rapporte  du  Prophete  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  que  la 
priere  mediane  est  celle  de  l'apres-midi  (°Asr).  [Note  du 
traducteur] 
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{Et  accomplis  la  priere.  En  verite,  la  priere 
preserve  de  la  turpitude  et  du  blamable.  } 

(L'Araignee,  v.45) 

1  \jL*1zA 

4  £-«  oj 

{O  vous  les  croyants !  Cherchez  secours  dans  la 
patience  et  la  priere,  car  Allah  est  avec  ceux  qui 
sont  endurants.}  (La  Vache,  v.153) 


4  l 


jtf  Sji^ajT  0|  ) 


{Car  la  priere  demeure,  pour  les  croyants,  une 
obligation,  a  des  periodes  prescrites.}  (Les 
Femmes,  v.103) 

Allah  a  garanti  le  chatiment  a  ceux  qui 
delaissent  la  priere : 
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I  lj  3 jLjlaJ  I  1  jp  L^>  I  Jju  £jA 

„  __ 

4  L«P  Q^&Jj  j^3  cu'^pi^  I 

{Puis  leur  succederent  des  generations  qui 
delaisserent  la  priere  et  suivirent  leurs  passions. 
Ceux-la  se  trouveront  en  perdition.}  (Maryam, 
v.59) 

II  a  montre  dans  Son  Noble  Livre  que  la 
premiere  cause  qui  fait  entrer  les  criminels  en 
Enfer,  c'est  1' abandon  de  la  priere  : 

4  o  1 1  ^  •  j*  ki-b  JiJ  ]jJ  13  jj  ^«5C^=lL*i  L.  }' 

{«  Qu'est-ce  qui  vous  a  mene  en  Enfer  ( Saqar )  ?  » 
Ils  repondirent :  « Nous  ne  faisions  pas  la 
priere...  »}  (Le  Revetu  d'un  manteau,  v.42-43) 

De  plus,  le  Prophete  -  Priere  et  Salut  sur  lui  - 
nous  a  informes  que  celui  qui  prie  les  deux  prieres 
du  temps  de  la  fraicheur  -  celles  de  l'aube  (Fajr)  et 
de  l'apres-midi  (°Asr)  -  entrera  au  Paradis,  comme 
ceci  est  rapporte  dans  un  hadith  authentique : 
«  Celui  qui  prie  les  deux  prieres  du  temps  de  la 
fraicheur,  entrera  au  Paradis.  » 
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La  priere  est  un  rite  universel  present  dans 
toutes  les  religions  celestes.  Elle  represente 
l'obeissance  totale  et  la  soumission  a  Allah 
uniquement,  sans  associe.  Elle  eduque  les  ames  a 
la  piete,  le  repentir,  la  patience,  1' effort  et  la 
confiance  en  Allah.  Elle  constitue  egalement  un 
rite  apparent,  qui  prouve  la  foi  et  la  sincerity 
desinteressee  envers  Allah,  Seigneur  des  Univers. 

Tout  musulman  doit  done  etre  assidu  dans 
l'accomplissement  de  la  priere,  a  ses  heures  fixees, 
telle  qu' Allah  l'a  legiferee,  en  obeissance  a  Allah  et 
a  Son  Messager,  et  par  crainte  de  Sa  colere  et  de 
Son  dur  chatiment. 
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La  purification 


Elle  comprend  la  purification  du  corps,  des 
vetements  et  du  lieu  ou  la  priere  est  accomplie. 

La  purification  du  corps  se  fait  par  l'un  des 
deux  moyens  suivants  : 

Le  premier :  le  lavage  rituel,  en  cas  d'etat 
d'impurete  majeure,  c.-a-d.  apres  1' ejaculation,  le 
coit,  les  regies  ou  les  lochies  (ecoulement  sanguin 
apres  V accouchement).  Le  lavage  consiste  a  se 
verser  de  l'eau  sur  tout  le  corps  et  les  cheveux, 
dans  l'intention  de  se  purifier. 

Le  second :  les  ablutions.  Allah  Le  Tres-Haut 
dit : 

i ijLiti  ojLji  i Si  \jL\;  tfL) 

I \j  ^3 1 ja Jl  Jl  J_) Ij  jJs-j 
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{O  vous  les  croyants  !  Lorsque  vous  voulez 
accomplir  la  priere,  lavez  vos  visages  et  vos 
mains  jusqu'aux  coudes ;  passez  les  mains 
mouillees  sur  vos  tetes,  et  lavez  vos  pieds 
jusqu'aux  chevilles.}  (La  Table  servie,  v.6) 


Ce  noble  verset  contient  tous  les  points  a 
prendre  en  consideration  durant  les  ablutions  : 

1.  Se  laver  le  visage,  ce  qui  inclut  se  rincer  la 
bouche  et  le  nez. 

2.  Se  laver  les  mains  jusqu'aux  coudes. 

3.  Passer  ses  mains  mouillees  sur  toute  la  tete, 
y  compris  les  oreilles. 

4.  Se  laver  les  pieds  jusqu'aux  chevilles. 

Quant  a  la  purification  des  vetements  et  du  lieu 
de  priere,  elle  consiste  a  les  nettoyer  de  toute 
impurete  :  urine,  excrements,  etc. 
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[_es  ablutions  seches 


Parmi  les  facilites  qu' Allah  -  Le  Tres-Haut  -  a 
accordees  aux  musulmans  dans  la  purification : 
l'autorisation  de  faire  ses  ablutions  avec  de  la  terre 
pure,  pour  celui  qui  ne  trouve  pas  d'eau,  ou  qui 
peut  etre  gene  en  l'utilisant  (pour  cause  de 
maladie).  Pour  cela,  il  pose  ses  mains  sur  la  terre, 
puis  s'essuie  le  visage  avec  ses  deux  mains  et  se 
frotte  les  mains  l'une  contre  l'autre.  Allah  Le  Tres 
Haut  dit : 


Li  lllL>  I  I f"L«  lj  j4  p-Li^ 


{...et  que  vous  ne  trouvez  pas  d'eau,  alors 
purifiez-vous  avec  de  la  terre  pure  ;  passez-en 
sur  vos  visages  et  vos  mains.}  (La  Table  servie, 
v.6) 

°Ammar  -  qu1  Allah  l'agree  -  rapporte :  le 
Messager  d' Allah  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  m'a 
envoye  en  mission,  puis  je  me  suis  retrouve  en  etat 
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d'impurete  majeure,  mais  je  ne  trouvai  pas  d'eau. 
Je  me  suis  alors  roule  dans  la  terre,  comme  le  font 
les  animaux1.  Puis  je  me  suis  rendu  aupres  du 
Prophete  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  et  je  lui  ai 
rapporte  ce  que  j'avais  fait.  II  me  dit :  « II  te 
suffisait  de  faire  avec  tes  mains  comme  cela...  » 
II  posa  alors  ses  mains  sur  le  sol  une  seule  fois, 
puis  frotta  sa  main  droite  avec  sa  main  gauche, 
ainsi  que  le  dos  de  ses  mains  puis  son  visage. 
Rapporte  par  Al-Bukhari  et  Muslim. 


1  °Ammar  -  qu'Allah  l'agree  -  pensait  qu'il  devait  se  laver 
tout  le  corps  avec  de  la  terre,  puisqu'elle  remplagait  l'eau 
manquante.  [Note  du  traducteur] 
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b 


es  prieres 


obligator 


L'Islam  oblige  tout  musulman  a  accomplir  cinq 
prieres  chaque  jour.  II  s'agit  de  :  la  priere  du  matin 
(Sobh)  appelte  aussi  priere  de  l'aube  (Fajr),  la 
priere  du  midi  (Dhohr),  la  priere  de  l'apres-midi 
(°Asr),  la  priere  du  coucher  du  soleil  (Maghrib),  et 
la  priere  de  la  nuit  (°Ichd'). 

1.  La  priere  du  matin  : 

Elle  est  constitute  de  deux  cycles  (Rak°a).  Son 
heure  debute  a  l'aube,  c.-a-d.  aux  premieres  lueurs 
du  jour  qui  s'etendent  tout  au  long  de  l'horizon, 
en  direction  du  levant.  Son  heure  s'acheve  au 
lever  du  soleil.1 

2.  La  priere  du  midi : 

Elle  est  constitute  de  quatre  cycles  (Rak°a). 

Son  heure  dtbute  juste  apres  le  ztnith,  lorsque 
le  soleil  est  au  milieu  du  ciel. 


1  Lorsque  le  disque  solaire  commence  a  apparaitre  a 
l'horizon.  [Note  du  traducteur] 
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Elle  s'acheve  lorsque  1' ombre  de  tout  objet 
atteint  la  hauteur  de  cet  objet  ajoutte  a  l'ombre  du 
zenith.1 

3.  La  priere  de  l'apres-midi : 

Elle  est  constitute  de  quatre  cycles  (Rak°a). 

Son  heure  debute  apres  la  fin  de  l'heure  de  la 
priere  du  midi. 

Elle  s'acheve  lorsque  l'ombre  de  tout  objet 
atteint  deux  fois  la  hauteur  de  cet  objet  ajoutee  a 
l'ombre  du  zenith. 

En  cas  de  necessity  extreme,  la  fin  de  son  heure 
est  le  coucher  du  soleil. 

4.  La  priere  du  coucher  du  soleil : 

Elle  est  constitute  de  trois  cycles  (Rak°a). 

Son  heure  dtbute  au  coucher  du  soleil. 

Elle  s'acheve  lorsque  les  lueurs  rouges 
disparaissent  a  l'horizon. 


1  Au  moment  du  zenith,  le  soleil  est  immobile  dans  le  ciel  et 
l'ombre  de  tout  objet  est  a  sa  longueur  minimale.  Puis 
l'ombre  augmente  progressivement  jusqu'a  atteindre  une 
longueur  egale  a  la  hauteur  de  cet  objet  ajoutee  a  l'ombre 
minimale  du  zenith.  C'est  alors  la  fin  de  l'heure  pour  la 
priere  du  midi.  [Note  du  traducteur] 
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5.  La  priere  de  la  nuit : 

Elle  est  constitute  de  quatre  cycles  (Rak°a). 

Son  heure  debute  lorsque  les  lueurs  rouges 
disparaissent  a  l'horizon. 

Elle  s'acheve  apres  le  premier  tiers  de  la  nuit  ou 
a  la  moitie  de  la  nuit.1 


1  La  nuit  commence  au  coucher  du  soleil  et  s'acheve  a  l'aube. 
Par  exemple,  si  le  soleil  se  couche  a  19h30,  et  l'aube  apparait 
a  07h30,  la  moitie  de  la  nuit  est  a  01h30  et  le  tiers  de  la  nuit  a 
23h30.  [Note  du  traducteur] 
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[_a  description  de  la  pr 


Apres  la  purification  complete  du  corps  et  du 
lieu,  de  la  faqon  decrite  precedemment,  le 
musulman  s'assure  qu'il  est  bien  l'heure  de  la 
priere  et  se  dirige  en  direction  de  la  Qibla  -  vers  la 
mosquee  sacree  de  La  Mecque  -  en  formulant 
T  intention  dans  son  coeur  d'effectuer  la  priere 
qu'il  a  choisie,  qu'elle  soit  obligatoire  ou 
facultative.  Puis  il  suit  les  etapes  suivantes  : 

1.  II  prononce  le  Takhir  d'ouverture,  en  disant : 
« Allahu  Akbar »,  en  orientant  son  regard  en 
direction  du  lieu  de  prosternation. 

2.  II  leve  ses  mains,  pendant  qu'il  prononce  le 
Takhir,  a  hauteur  des  epaules  ou  des  oreilles. 

3.  II  lui  est  recommande  de  reciter  ensuite 
1' invocation  d'ouverture,  il  dit : 

«  iijlp  aji  s  J 
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«  Gloire  a  Toi,  O  Allah  !  Soit  loue  !  Que  Ton  nom 
soit  beni  et  que  Ton  rang  soit  eleve  !  II  n'y  a  pas 
de  vraie  divinite  autre  que  Toi  !  ». 

S'il  veut,  il  peut  dire  a  la  place  : 

(jjj  O-XpIj  Li5"  ,jjj  j  ApIj  » 

Loj  c  jjd]\  j 


« O  Allah !  Eloigne  entre  moi  et  mes  peches, 
comme  Tu  as  eloigne  entre  TOccident  et  l'Orient. 
6  Allah  !  Nettoie-moi  de  mes  peches,  comme  on 
nettoie  le  linge  blanc  des  impuretes.  O  Allah ! 
Lave-moi  de  mes  peches  avec  de  l'eau,  de  la 
neige  et  de  la  grele.  » 

4.  Puis  il  dit : 

4&1  .  ^s>rj i!  OUaldJl  ja  ijpf  » 

« 
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«  Je  cherche  refuge  aupres  d' Allah  contre  Satan 
le  lapide.  Au  Nom  d' Allah,  le  Tout 
Misericordieux,  le  Tres  Misericordieux.  » 

Puis  il  recite  la  sourate  «  L'Ouverture  »  (El  Fatiha)  : 

1jJ_a \  iju*. £SLjI  j  (jjAJi 

^  ^  .  Lp  cl— o-*Jl 

j-«T  uJ&J'  ^  j 


{Louange  a  Allah,  Seigneur  des  Univers  Ijj  Le 
Tout  Misericordieux,  le  Tres  Misericordieux  IjJ 
Maitre  du  Jour  de  la  retribution  Ijj  C'est  Toi  seul 
que  nous  adorons,  c'est  de  Toi  seul  dont  nous 
implorons  l'aide  Ijj  Guide-nous  dans  le  droit 
chemin  ®  Le  chemin  de  ceux  que  Tu  as  combles 
de  faveurs,  non  de  ceux  qui  ont  encouru  Ta 
colere,  ni  des  egares  Ijl }  Amine  ! 

5.  Puis  il  recite  ce  qu'il  peut  du  Coran,  parmi  les 
sourates  qu'il  connait,  par  exemple :  la  sourate 
«  Le  Secours  »  (El  Nasr)  : 


34 


L’enseignement  de  la  priere 


j  j  4 g-jJ  auI  j^aj  fL>-  131) 

0^=  j^aJaZi  I  j  cLLj  (^j  fe>-l^3l  «U)I 

4  fjl^j 


{Lorsque  viendra  le  secours  d' Allah  ainsi  que  la 
victoire  IjJ  Et  que  tu  verras  les  gens  entrer  en 
masses  successives  dans  la  religion  d' Allah  Ijj 
Alors  glorifie  ton  Seigneur  en  le  louant  et 
implore  Son  pardon,  car  II  est  Celui  Qui  accepte 
le  repentir  continuellement.}  (Le  Secours,  v.1-3) 

. . .  Ou  bien  toute  autre  sourate  du  Coran. 

6.  Puis  il  s'incline  en  disant :  « Allahu  Akbar  »,  le 
dos  bien  droit  et  les  mains  posees  sur  les  genoux. 
Dans  cette  position,  il  dit : 

«  (jj  5 » 


«  Gloire  a  mon  Seigneur  Le  Magnifique  !  » 
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II  est  recommande  de  repeter  cette  invocation 
trois  fois,  ou  plus. 

7.  Puis  il  se  releve  de  l'inclinaison  en  disant : 

«  ojJ*  is!  » 


«  Qu' Allah  exauce  celui  qui  le  loue.  » 

Lorsqu'il  est  en  position  debout,  bien  droit,  il  dit : 

S-Q*  A-i  Llls  Jjjbl  jJJ  j  \jjj  » 

est  ^  i  {^4^>  j  oijuiJi 

«  u*j 

« Notre  Seigneur !  A  Toi  la  louange !  Une 
louange  abondante,  pure  et  benie,  remplissant 
les  cieux  et  la  Terre,  tout  ce  qui  est  entre  les 
deux,  et  tout  ce  que  Tu  veux  en  plus.» 

Ceci  s'il  est  imam  ou  s'il  prie  tout  seul.  Sinon,  il 
commence  directement,  en  se  relevant,  par 
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F  invocation :  « Notre  Seigneur!  A  Toi  la 
louange  !  »1  jusqu'a  la  fin. 

8.  Puis  il  se  prosterne  en  disant :  «  Alldhu  Akbar  », 
les  bras  eloignes  du  corps  et  les  cuisses  eloignees 
des  tibias.  La  prostemation  se  fait  sur  sept  parties 
du  corps :  le  front  avec  le  nez,  les  paumes  des 
mains,  les  genoux,  les  doigts  de  pied.  Dans  cette 
position,  il  dit : 


«  Gloire  a  mon  Seigneur  Le  Tres-Haut !  » 

Il  repete  cela  trois  fois,  ou  plus,  et  multiplie  les 
invocations  qu'il  desire. 

9.  Puis  il  releve  la  tete  en  disant :  «  Alldhu  Akbar  », 
et  s'assied  sur  son  pied  gauche,  en  posant  son  pied 
droit  verticalement,  et  en  mettant  les  mains  sur  les 
cuisses  et  les  genoux.  Dans  cette  position,  il  dit : 

«  Q>j^v3  j  » 


1  Seul  le  debut  de  l'invocation  est  obligatoire,  la  fin  est 
seulement  recommandee.  [Note  du  traducteur] 
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«  Mon  Seigneur  !  Pardonne-moi,  accorde-moi  Ta 
misericorde,  assure-moi  le  salut,  accorde-moi  ma 
subsistance,  guide-moi  et  renforce-moi !» 

10.  Puis  il  se  prosterne  une  seconde  fois  en 
disant :  «  Alldhu  Akbar  »,  et  reitere  ce  qu'il  a  fait 
dans  la  premiere  prosternation. 

Ainsi  s'acheve  le  premier  cycle  (Rak°a). 

11.  Puis  il  se  remet  debout  en  disant :  « Alldhu 
Akbar  »,  afin  d'effectuer  le  deuxieme  cycle. 

12.  Il  recite  la  sourate  «  L'Ouverture  »  et  quelques 
versets  du  Coran,  s'incline,  se  releve  de 
l'inclinaison,  se  prosterne  deux  fois,  exactement 
comme  il  a  fait  dans  le  premier  cycle. 

13.  Apres  la  seconde  prosternation,  il  reste  assis 
de  la  meme  fagon  qu'entre  les  deux 
prosternations.  Dans  cette  position,  il  recite  le 
«  Tachahhud  »  dont  voici  le  texte  : 


Lgit  diip  t  odLjl  J  j  il  olSiil  » 

A Ip  j  Clip  j  j 
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sa^P  o\  j  4i)l  aJ|  dM  t 

«  j 

«  Les  meilleures  louanges  sont  a  Allah,  ainsi  que 
les  Prieres  et  les  meilleurs  Attributs.  Que  le 
Salut  soit  sur  toi  6  Prophete,  ainsi  que  la 
Misericorde  d' Allah  et  Ses  Benedictions.  Que  le 
Salut  soit  sur  nous  et  sur  les  pieux  adorateurs 
d' Allah.  J'atteste  que  nulle  divinite  ne  merite 
d'etre  adoree  sauf  Allah  et  que  Mohammed  est 
Son  adorateur  et  Messager.  » 

Ensuite,  s'il  s'agit  d'une  priere  constitute 
uniquement  de  deux  cycles,  comme  la  priere  de 
l'aube,  la  priere  du  vendredi,  ou  la  priere  de  l'A'id, 
il  reste  assis  et  finit  le  «  Tachahhud  »  en  disant : 

^gip  Li"  J I  ^gip  j  a_»^-  Jp  )) 

J I  j  a-o^-  ^gip  iijL;  j  <.  a.^-  Juus*-  y>\  (Ji  j 

a^**-  1  cJ  ^  ^1p  J  ~  ^ ^ Li"  a^^ 
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« O  Allah !  Prie1  sur  Mohammed  et  sur  ses 
proches  comme  Tu  as  prie  sur  Ibrahim  et  ses 
proches.  Tu  es  Le  Tres  Loue,  Le  Tres  Glorieux.  6 
Allah  !  Benis  Mohammed  et  ses  proches,  comme 
Tu  as  beni  Ibrahim  et  ses  proches.  Tu  es  Le  Tres 
Loue,  Le  Tres  Glorieux.  » 

Puis  il  demande  protection  contre  quatre  choses  : 

J  jdlSl  ya  j  ya  dJ-;  <3i 

«  (jL?rUjl  <UX£  ya  ^  j  ya 

« 6  Allah !  Je  cherche  refuge  aupres  de  Toi 
contre  le  chatiment  de  T  Enter,  contre  le 
chatiment  de  la  tombe,  contre  les  epreuves  de  la 
vie  et  de  la  mort,  et  contre  Tepreuve  du  faux 
Messie. » 

Puis  il  invoque  Allah  comme  il  le  souhaite,  en 
demandant  les  bienfaits  d'ici-bas  ou  de  l'au-dela. 


1  La  priere  d' Allah  sur  Son  Prophete  signifie  qu'Il  en  fait 
l'eloge  aupres  des  Anges.  C'est  ainsi  que  l'a  interpretee  Abu 
A1  “Aliya,  l'eleve  d'Ibn  “Abbas  -  qu'Allah  l'agree  -  comme 
l'a  rapporte  Bukhari  dans  son  livre  «  El  Sahih  ».[Note  du 
traducteurj 


40 


L’enseignement  de  la  priere 


qu'il  s'agisse  d'une  priere  obligatoire  ou 
facultative. 

Enfin,  il  salue  a  sa  droite  et  a  sa  gauche,  en  disant 
a  chaque  fois : 

«  ail  I  3^3  j  pdip  » 

«  Que  le  salut  soit  sur  vous,  ainsi  que  la 
misericorde  d' Allah.  » 

Mais  s'il  s'agit  d'une  priere  constitute  de  trois 
cycles,  comme  la  priere  du  coucher  du  soleil,  ou 
de  quatre  cycles,  comme  les  prieres  du  midi,  de 
l'apres-midi  et  de  la  nuit,  dans  ce  cas,  il  se  releve 
tout  de  suite  apres  le  premier  «  Tachahhud  »  en 
disant :  «  Alldhu  Akbar  ». 

Puis  il  recite  uniquement  la  sourate 
«  L'Ouverture  »,  s' incline  et  se  prosterne  comme  il 
l'a  fait  dans  les  deux  premiers  cycles.  Il  refait  la 
meme  chose  dans  le  quatrieme  cycle,  sauf  que 
lorsqu'il  arrive  a  la  fin  de  la  priere,  apres  la 
derniere  prosternation,  il  s'assied  dans  la  position 
appelee  «  Tawarruk  »  :  la  fesse  gauche  sur  le  sol,  en 
posant  le  pied  droit  verticalement  et  en  faisant 
glisser  le  pied  gauche  sous  le  tibia  droit.  Dans 
cette  position,  il  recite  la  fin  du  «  Tachahhud  »,  c.-a- 
d.  a  la  fin  du  troisieme  cycle  de  la  priere  du 
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coucher  du  soleil,  et  a  la  fin  du  quatrieme  cycle 
des  prieres  du  midi,  de  l'apres-midi  et  de  la  nuit. 
II  recite  la  priere  sur  le  Prophete  -  Priere  et  Salut 
sur  lui  -  et  s'il  veut  fait  des  invocations.  Puis  il 
salue  a  droite  et  a  gauche,  comme  explique 
precedemment. 

Ainsi  s'acheve  sa  priere. 


M0M 
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La 


priere 


en  assem 


blee 


La  priere  en  assemblee  est  meilleure  que  la 
priere  en  solitaire  de  vingt-sept  degres,  comme  l'a 
rapporte  Ibn  °Omar  du  Prophete  -  Priere  et  Salut 
sur  lui  -  d'apres  Al-Bukhari. 

Dans  un  hadith,  le  Prophete  -  Priere  et  Salut  sur 

lui  -  a  dit :  « J'ai  eu  l'intention  d'ordonner 
l'accomplissement  de  la  priere,  pour  aller 
jusqu'aux  demeures  des  personnes  qui 
n'assistent  pas  a  la  priere  en  assemblee,  et  bruler 
leurs  maisons. »  Rapporte  par  Al-Bukhari  et 
Muslim. 

Si  le  manquement  a  la  priere  en  assemblee 
n'etait  pas  un  grand  peche,  le  Prophete  -  Priere  et 
Salut  sur  lui  -  n'aurait  pas  menace  de  bruler  leurs 
maisons.  Allah  Le  Tres  Haut  dit : 

4  1  \j  3 jSjJ I  I jj I ? j  3 !  1  Ijl1 
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{Accomplissez  la  priere,  acquittez-vous  de  la 
Zakat  et  inclinez-vous  avec  ceux  qui  s'inclinent.} 

(La  Vache,  v.43) 


Ce  verset  prouve  1' obligation  d'accomplir  la 
priere  en  assemblee,  avec  les  musulmans. 
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La  priere  du  vendredi 


La  religion  musulmane  aime  le  rassemblement 
et  y  incite,  et  elle  deteste  la  division  et  s'en  ecarte. 
L' I  si  am  n'a  laisse  aucun  domaine  d'echange 
mutuel,  d'harmonie  et  de  rassemblement  entre  les 
musulmans,  sans  y  inciter  et  l'ordonner. 

Le  vendredi  est  un  jour  de  fete  pour  les 
musulmans.  Durant  ce  jour,  ils  accourent  a 
l'invocation  d' Allah  et  a  sa  glorification,  ils  se 
rassemblent  dans  les  maisons  d' Allah  (les 
mosquees),  delaissant  la  vie  d'ici-bas  et  ses 
preoccupations,  afin  de  prier  pour  Allah  une  des 
prieres  obligatoires  et  d'ecouter  les  conseils  des 
precheurs,  les  orientations  des  savants,  pendant  le 
sermon.  Ce  sermon  du  vendredi  est  un  cours 
hebdomadaire  dans  lequel  le  precheur  insiste  sur 
l'unicite  d' Allah  aupres  des  auditeurs,  incite  leurs 
coeurs  a  l'amour  de  cette  unicite  et  insuffle  dans 
leurs  ames  l'amour  d' Allah  et  de  Son  Messager,  et 
l'obligation  de  leur  obeir.  Allah  Le  Tres  Haut  dit : 


45 


iy-5=l'  lij  oyjT  tyi) 

oj  jtfjfc  p: i  ‘£JT  i^ij  AT/)  jj  ljitf 

sjl^jt.^^aS  lip  03>^j 


{O  vous  les  croyants  !  Lorsque  Ton  appelle  a  la 
priere  du  vendredi,  accourez  a  1'evocation 
d' Allah  et  cessez  tout  commerce.  Cela  est  bien 
meilleur  pour  vous,  si  vous  saviez !  Puis  quand 
la  priere  est  achevee,  dispersez-vous  sur  terre  et 
recherchez  les  bienfaits  d' Allah.  Et  invoquez 
souvent  Allah,  afin  que  vous  reussissiez.}  (Le 
Vendredi,  v.9-10) 

Elle  est  obligatoire  pour  tout  homme  musulman, 
pubere,  libre  et  resident  (non-voyageur).1  Le 
Prophete  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  l'a  toujours 
accomplie  et  a  ete  tres  dur  avec  celui  qui  la 
delaisse,  il  dit :  «  Que  ces  gens  qui  n'assistent  pas 
aux  prieres  du  vendredi  cessent,  sinon  Allah 


1  Elle  n'est  done  pas  obligatoire  pour  :  la  femme,  1' enfant,  le 
voyageur  et  l'esclave.  [Note  du  traducteur] 
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scellera  leurs  coeurs  et  ils  seront  comptes  parmi 
les  insouciants.  »  Rapporte  par  Muslim. 

II  dit  egalement :  « Celui  qui  delaisse  trois 
prieres  du  vendredi  par  negligence,  Allah  scelle 
son  coeur. » 

Elle  est  constitute  de  deux  cycles,  que  le 
musulman  accomplit  en  suivant  l'imam,  au  sein 
de  l'assemblee  des  musulmans. 

La  priere  du  vendredi  n'est  valable  qu'en 
assemblee,  la  ou  les  musulmans  se  rassemblent  et 
ou  leur  imam  fait  son  sermon.  II  leur  porte  conseil 
et  les  oriente.  II  est  interdit  de  parler  pendant  le 
sermon,  meme  dire  a  son  voisin :  «  Chut !  »  ou 
« Tais-toi ! »  est  considere  comme  une  parole 
futile. 
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La 


:  du 


voyageur 


Allah  Le  Tres-Haut  dit : 

i.  p  A=3_j  JLj^j  j-LJl  |» Al)l 


{Allah  veut  pour  vous  la  facilite,  et  non  pas  la 
difficulte}(La  Vache,  v.185) 


Ainsi  est  l'lslam,  la  religion  de  la  facilite.  Allah 
n'impose  done  a  une  ame  que  ce  dont  elle  a  la 
capacite,  II  ne  lui  impose  pas  des  obligations 
qu'elle  ne  peut  accomplir. 

Le  voyage  comportant  une  certaine  part 
d' endurance  face  aux  difficulties,  Allah  y  a  permis 
deux  choses : 

Premierement  :  Raccourcir  la  priere 

Ceci  en  raccourcissant  les  prieres  de  quatre 
cycles  en  deux  cycles.  Done,  si  tu  es  en  voyage,  tu 
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prieras  les  prieres  du  midi,  de  l'apres-midi  et  de  la 
nuit  en  deux  cycles  au  lieu  de  quatre.  Par  contre, 
la  priere  du  coucher  du  soleil  et  la  priere  de  l'aube 
demeurent  telles  quelles,  sans  raccourcissement. 

Le  raccourcissement  de  la  priere  est  une 
permission  et  une  facilite  de  la  part  d' Allah  pour 
ses  serviteurs.  Allah  aime  que  l'on  applique  Ses 
permissions,  comme  II  aime  que  l'on  applique  Ses 
preceptes. 

II  n'y  a  aucune  difference  entre  un  voyage  en 
voiture,  en  avion,  en  bateau,  en  train,  sur  le  dos 
d'une  monture,  ou  bien  meme  a  pied,  tout  ceci 
portant  le  nom  de  «  voyage  »,  et  il  est  done  permis 
d'y  raccourcir  la  priere,  a  condition  que  ce  ne  soit 
pas  un  voyage  illicite. 

Deuxiemement  :  Regrouper  les 

prieres 

II  est  autorise  au  voyageur  de  regrouper  deux 
prieres  en  meme  temps.  II  regroupe  la  priere  du 
midi  avec  celle  de  l'apres-midi,  et  celle  du  coucher 
du  soleil  avec  celle  de  la  nuit.  L'heure  des  deux 
prieres  devient  unique1. 


1  L'heure  de  la  priere  du  midi  et  de  celle  de  l'apres-midi 
s'etend  alors  du  zenith  jusqu'a  ce  que  1' ombre  de  tout  objet 
atteigne  deux  fois  la  hauteur  de  cet  objet  ajoutee  a  l'ombre 
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Chaque  priere  est  accomplie  separement :  il 
prie  celle  du  midi,  puis  tout  de  suite  apres  celle  de 
l'apres-midi,  ou  celle  du  coucher  du  soleil,  puis 
tout  de  suite  apres  celle  de  la  nuit. 

Le  regroupement  ne  peut  se  faire  qu'entre  la 
priere  du  midi  et  celle  de  l'apres-midi,  ou  entre  la 
priere  du  coucher  du  soleil  et  celle  de  la  nuit.  II  est 
interdit  de  regrouper  la  priere  de  l'aube  avec  celle 
du  midi,  par  exemple,  ou  bien  celle  de  l'apres- 
midi  avec  celle  du  coucher  du  soleil. 


du  zenith.  De  mane,  l'heure  de  la  priere  du  coucher  du 
soleil  et  de  celle  de  la  nuit  s'etend  alors  du  coucher  du  soleil 
jusqu'a  la  moitie  de  la  nuit.  [Note  du  traducteur] 
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[_es  invocations  recommandees 


II  est  recommande  a  celui  qui  a  accompli  sa 
priere  de  demander  ensuite  pardon  a  Allah  trois 
fois,  puis  de  dire  : 

j  jS^rt  IS  lj  dlL  j  ^fJl  cJf  j^Ll  » 

j  lisM  a!  j  iiliit  11  cii  si  iiAj  *ist  Sit  Si  .ft^sii 
Si  3  cuiLpt  uj  Si  .jjaS  ^  l51p  y* 

«aA-l  asM  is  j  cu*a«  laJ 


«  6  Allah  !  Tu  es  la  Paix,  de  Toi  vient  la  Paix, 
sois  beni,  O  Toi  qui  detient  la  Magnificence  et  la 
Generosite  !  II  n'y  a  pas  de  vraie  divinite  sauf 
Allah,  unique,  sans  associe,  a  Lui  la  royaute  et  la 
louange,  II  est  Omnipotent  en  toute  chose.  6 
Allah  !  Nul  ne  peut  empecher  ce  qui  Tu  attribues 
et  nul  ne  peut  donner  ce  que  Tu  empeches. 
L'honore  ne  trouvera  aucun  profit,  l'honneur 
vient  de  Toi.  » 
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Puis  il  dit  trente-trois  fois  « Subhan  Allah » 
(gloire  a  Allah),  trente-trois  fois  «  El  Hamdu  lillah  » 
(louange  a  Allah),  trente-trois  fois  «  Allahu  Akbar  » 
(Allah  est  le  plus  grand)  et  complete  la  centieme 
en  disant : 

y®  j  4J  j  d  id  if V  8-c>-j  <ui!  'yi  dl  V  » 

«/£  ft  J* 


«  II  n'y  a  pas  de  vraie  divinite  sauf  Allah, 
unique  et  sans  associe,  a  Lui  la  royaute  et  la 
louange,  II  est  Omnipotent  en  toute  chose.  » 

II  recite  ensuite  le  verset  n°255  de  la  sourate 
« La  Vache  »,1  puis  les  sourates  n°112  « le 
monotheisme  pur  »,  n°113  «  L'Aube  naissante  »,  et 
n°114  «  Les  Hommes  ». 

II  est  conseille  de  repeter  ces  sourates  trois  fois 
apres  la  priere  de  l'aube  et  apres  celle  du  coucher 


1  Ce  verset  est  incorrectement  appele  « verset  du  trone  » 
alors  qu'en  fait  on  devrait  dire  «  verset  du  repose-pied  »  car 
le  mot  «  Kursiy »,  qui  a  donne  son  nom  au  verset,  a  ete 
interprete  par  Ibn  “Abbas  comme  etant  le  Repose-pied 
d' Allah  et  Allah  est  plus  savant.  [Note  du  traducteur] 
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du  soleil.  De  meme,  il  est  recommande  d'ajouter 
apres  ces  deux  prieres  dix  fois  cette  invocation  : 

1^1  aJ  j  iJULsJl  aJ  caJ  %  a3I  S  » 

«  ^  3*  3  i 

«  II  n'y  a  pas  de  vraie  divinite  sauf  Allah, 
unique  et  sans  associe,  a  Lui  la  royaute  et  la 
louange,  II  donne  la  vie  et  la  mort,  et  II  est 
Omnipotent  en  toute  chose.  » 

Toutes  ces  invocations  sont  recommandees  et 
ne  sont  pas  obligatoires. 


M0M 
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[_es  prieres  facultatives 
cjuotidiennes 


II  est  recommande  a  tout  musulman  et  toute 
musulmane  d'etre  assidu  dans  l'accomplissement 
de  douze  cycles  de  priere  supplementaires, 
chaque  jour,  pour  celui  qui  n'est  pas  en  voyage  : 
quatre  avant  la  priere  du  midi  et  deux  apres,  deux 
apres  celle  du  coucher  du  soleil,  deux  apres  celle 
de  la  nuit  et  deux  avant  celle  de  l'aube. 

La  mere  des  croyants,  Umm  Habiba  Ramlat 
bint  Abi  Sufyane  -  qu1  Allah  l'agree  -  rapporte  :  j'ai 
entendu  le  Prophete  -  Priere  et  Salut  sur  lui  - 
dire :  «  II  n'est  pas  un  musulman  qui  prie  pour 
Allah  douze  cycles  de  priere  supplementaires,  en 
dehors  des  prieres  obligatoires,  sans  qu' Allah  ne 
lui  construise  une  maison  au  Paradis.  »  ou  bien : 
«  sans  qu'une  maison  ne  lui  soit  construite  au 
Paradis.  »  Rapporte  par  Muslim. 

Par  contre,  en  voyage,  le  Prophete  -Priere  et 
Salut  sur  lui-  n'  effectual  pas  les  prieres 
facultatives  du  midi,  du  coucher  du  soleil  et  de  la 
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nuit,  mais  etait  constant  dans  celles  de  l'aube  et  du 
«  witr  »1,  et  nous  avons  un  bel  exemple  a  suivre 
dans  le  Messager  d' Allah  -  Priere  et  Salut  sur  lui  - 
comme  Allah  Le  Tres-Haut  dit : 

ojZ,i  M  J jhj  J  JlIJ} 

{En  effet,  vous  avez  dans  le  Messager  d' Allah 
un  excellent  modele  a  suivre}  (Les  Coalises,  v.21) 

Le  Prophete  -  Priere  et  Salut  sur  lui  -  a  dit : 

«  Priez  comme  vous  m'avez  vu  prier.  » 

Et  c'est  Allah  qui  est  garant  du  succes.  Priere  et 
Salut  d' Allah  sur  Mohammed,  ainsi  que  ses 
proches  et  ses  compagnons. 


1  Priere  facultative,  mais  fortement  recommandee,  constituee 
d'un  seul  cycle  et  qui  cloture  les  prieres  nocturnes.  [Note  du 
traducteur] 
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